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Vita 
 
 
Schule(n) des Lebens 
 
1983 – 1986  Abendgymnasium Viersen 

 
1987 – 1993  Universität zu Köln, Germanistik, Politikwissenschaft, Theater-, Film-, 
   Fernsehwissenschaft. Magistra Artium 

 
 
Überlebt 
 
1979 – 1987  Stadtverwaltung Mönchengladbach. Ausbildung im mittleren 
   nichttechnischen Verwaltungsdienst. Tätigkeit als Stadtobersekretärin 
 
 
Erlebt 
 
- fest: 
 
01/1991 - 09/1992 Nomos Verlag, Baden-Baden. Chefredakteurin der Zeitschrift „arbeit 
   und sozialpolitik“ 
 
02/1993 – 07/1993 Westdeutscher Rundfunk, Köln. Redaktionsassistentin Programm-

gruppe Kultur 
 
08/1993 – 01/1995 Westdeutsche Zeitung. Redaktionsvolontariat in den Ressorts Lokales, 
   Politik, Fernsehen und Kultur 
 
04/1995 – 09/1996 Tanzhaus NRW, Düsseldorf. Referentin für Presse- und Öffentlichkeits- 
   arbeit 
 
03/1997 – 04/1998 Westdeutsche Zeitung Mönchengladbach. Kulturredakteurin 
 
 
- frei: 
 
1989 – 1991 „Dätsch“ – Monatsheft für Kultur und Freizeit am Ni ederrhein: 

Autorin 
 

1992 – 1993  Frauenmagazin „Die da!“, TV-Sender „Vox“:  Autorin 
 
1995 – 2003  „neues rheinland“, Zeitschrift des LVR: Autorin 
 
Seit 05/1998  Freie Journalistin, Autorin, PR-Beraterin, Dozentin 
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Belebt 
 
Meine Familie: 
Verheiratet und Mutter eines Sohnes 
 
Meine freie Zeit: 
Lesen, lesen, lesen! Fotografieren. Kochen. Gärtnern (im Ernst!) 
 
Meine Mission: 
Leseförderung für Vorschul- und Grundschulkinder 
 
 
 
 


